WOLFSBURG

Samstag, 26. August 2023

Fallersleben:
Altstadtfest sorgt
fiir Sperrungen

Fallersleben. Anlésslich des Fallers-
leber Altstadtfestes wird die Wester-
straBe einschlieBlich des Denkmal-
platzes ab der Einmiindung in den
Hofekamp, die Marktstral3e ab der
Einmiindung der Sandkédmper Stra-
Re und die Bahnhofstra3e in Rich-
tung Siiden ab der Einmiindung der
Kampstralle in der Zeit von Mitt-
woch, 30. August, 17 Uhr, bis Sonn-
tag, 3. September, 14 Uhr, fiir den ge-
samten Kraftfahrzeugverkehr ge-
sperrt. Das teilt die Stadt mit.

Der Denkmalplatz selbst wird be-
reits nach Ende des Wochenmark-
tes fiir den Fahrzeugverkehr ge-
sperrt. Die Westerstrale und die
StraBBe ,,Am Westertor“ sowie die
Marktstral3e konnen weiterhin von
Anliegern befahren werden. Zusétz-
lich wird in der Marktstral3e ein ab-
solutes Haltverbot eingerichtet. Die
Geschifte konnen jeweils morgens
bis 10 Uhr beliefert werden.

Am Donnerstag und Freitag, je-
weils ab 19 Uhr, sowie am Samstag
wird zusétzlich die Sandkdmper
StraRe in Richtung Norden ab der
Einmiindung in die Marktstral3e ge-
sperrt. red
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Wir bringen Kaufer und Verkdufer sowie Mieter
und Vermieter erfolgreich zusammen - seit
mehr als 40 Jahren. Unsere aktuellen Ange-
bote und Gesuche finden Sie im Immobilienteil.

Lauftreff der
Designer Outlets

Wolfsburg. Neue Aktion der Desig-
ner Outlets: Das Einkaufszentrum
am Bahnhof lddt nun wochentlich
zum Lauftreff unter professioneller
Anleitung ein. Treffen soll ab sofort
immer mittwochs um 18.30 Uhr an
der Center-Info sein.

Im Fokus stehe nicht nur die
sportliche Betdtigung, sondern
auch das gemeinschaftliche Erleb-
nis. ,Zusammen wollen wir unseren
inneren Schweinehund iiberwin-
den, den sicherlich jeder irgendwie
kennt“, sagt Centermanager Mi-
chael Ernst. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei fiir registrierte Kunden des
Outlets, eine Registrierung ist vorab
unter www.designeroutlets.com er-
forderlich — man konne sich aber
auch vor Ort registrieren. Gelaufen
werde eine knapp fiinf Kilometer
lange Strecke. red
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NEUE KURSE, NEUE VORTRAGE
NEUE LESUNGEN,
NEUE BILDUNGSURLAUBE

Information & Anmeldung:
T:05361.28-3900
www.bildungshaus-wolfsburg.de
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Schimmel im Haus: Das réit eine
Schimmelexpertin

Was konnen Mieter gegen Schimmel in ihren Wohnungen tun? Wir haben beim Institut fiir Bauforschung nachgefragt.

Stephanie Giesecke

Wolfsburg. Schimmel in den Fens-
terlaibungen, Schimmel an den
AuBenwanden, Schimmel im Bade-
zimmer und in der Kiiche: Viele
Mieter in Wolfsburg kdmpfen jedes
Jahr mit den Folgen feuchter Woh-
nungen. Sie machen unsanierte
Hauser dafiir verantwortlich, Ver-
mieter verweisen dagegen oft auf
Fehler beim Liiften und Heizen.

Wer tragt Schuld am Schimmel?
Wie kann man Schimmelbildung in
der Wohnung verhindern, und wie
wird man Schimmel wieder los?
Das wollten wir von einer Expertin
wissen, der Leiterin des Instituts fiir
Bauforschung e.V. (IFB) in Hanno-
ver: Heike Bohmer. Die Bauinge-
nieurin bezeichnet Schimmel als
ihr Steckenpferd. Die Probleme in
Wolfsburg sind ihr wohlbekannt,
weil sich bereits Wohnungsunter-
nehmen und Gebdudeeigentiimer
an das Institut gewandt haben. ,Das
liegt an der Bausubstanz, die in
Wolfsburg relativ einheitlich ist*,
sagt Bohmer. Viele Gebdude hatten
genau das Baualter, in dem der Zu-
stand oft nicht mehr den heutigen
Anspriichen geniige.

Aber nun zum Schimmel, der
eigentlich Schimmelpilz heift,
selbst. Er ist {iberall und braucht
laut Bohmer nur eines, um sich nie-
derzulassen und zu gedeihen:
Feuchtigkeit. Wie Bohmer erklért,
kann die Feuchtigkeit, die zu
Schimmelbildung fiihrt, zwei Ursa-
chen haben. Entweder dringt Was-
ser in das Gebdude ein - von aulRen
durch defekte Abdichtungen, das
Dach oder die Fenster, beziehungs-
weise von innen durch defekte Hei-
zungs- oder Wasserleitungen. Oder
die Luftfeuchtigkeit innerhalb des
Gebaudes ist zu hoch.

Feuchtigkeit entsteht in Wohnun-
gen beim Duschen, beim Wasche-
trocknen, beim Kochen, beim At-
men. Hier kommt die Verantwor-
tung der Bewohner ins Spiel. , Jeder
von uns muss gucken, dass die Woh-
nungimmer gut geliiftetist“, sagt die
Expertin. Richtig liiften heif3t: Min-
destens morgens, abends und wenn
viel Feuchtigkeit angefallen ist, soll-
ten die Fenster weit gedffnet wer-
den, am besten so, dass Durchzug
entsteht. Je kilter es drauflen ist,
desto kiirzer kann man durchliif-
ten. Sobald es drinnen unange-
nehm kalt werde, so Bohmer, sei die
Luft ausgetauscht.

Kontraproduktiv ist dagegen,
Fenster auf Kipp zu stellen. Das ge-
niigt nicht, um die feuchte Luft nach
drauflen zu transportieren. Im Win-
ter kommt hinzu, dass die Wand
iiber dem gekippten Fenster zu sehr
auskiihlt und die Luftfeuchtigkeit
spater auf den kalten Flachen kon-
densiert. Perfekte Voraussetzungen
fiir Schimmel. ,,Die hat man h&ufig
auch, wenn Gebdude sehr alt und
kalt sind“, so die Bauingenieurin.
Gerade in unsanierten, ungeddmm-
ten Gebduden aus den 40er- bis
70er-Jahren seien Wéande, Decken
und Boden oft sehr kalt.

Die Raume mit dem
meisten Schimmel in
unsanierten Gebauden
sind Schlafzimmer und
Bader.

Heike Béhmer, Leiterin des Instituts fir
Bauforschung in Hannover

Viele Wolfsburger Mieter kimpfe

energetische Sanierungen.

Um herauszufinden, ob die Luft-
feuchtigkeit in der Wohnung zu
hoch ist, empfiehlt Heike Bohmer
Messgerdte: Kleine Hygrometer, die
in jedem Baumarkt fiir etwa 10 bis
15 Euro erhéltlich sind. Die optima-
le Luftfeuchtigkeit liegt ihren Anga-
ben nach bei 40 bis 60 Prozent.

Warme Luft hilt Feuchtigkeit bes-
ser als kalte. Auch beim Heizen
kann man Fehler machen. Die
Schimmel-Fachfrau rit, die Rdiume
tiber den Tag gleichmiRig zu behei-
zen: Also nicht morgens die Hei-
zung auszudrehen, wenn man zur
Arbeit geht, und abends bei der
Riickkehr die Heizung wieder auf-
zudrehen. Lieber auf kleinerer Stu-
fe durchlaufen lassen. Und wenn
man unsicher ist, welche Tempera-
turen passend sind, lieber einmal
mit einem Energieberater oder dem
Vermieter sprechen.

Unbekannte Thermostate
Aullerdem sollten die Tiiren zwi-
schen warmeren und kiihleren Réu-
men geschlossen werden, weil sich
Luftfeuchtigkeit sonst in den kalte-
ren Zimmern auf den Oberflachen
niederschldgt. ,Die Raume mit dem
meisten Schimmel in unsanierten
Gebduden sind Schlafzimmer und
Béder“, verdeutlicht die 55-Jdhrige.
Heike Bohmer hat in und nach
der Coronazeit in stdadtischem Auf-
trag viele Mieter in Brennpunktvier-
teln der Region Hannover beraten.
Sie war erstaunt, wie viele Men-
schen die Thermostate an ihren
Heizungen nicht verstehen. Sie
stellten die Heizung ganz aus, wenn
es ihnen warm genug war, und dreh-
ten sie auf Fiinf, wenn sie froren.
,Das kostet unglaublich viel Ener-
gie“, sagt die Bauingenieurin. Zu-
dem kiihlten in der Zeit, in der nicht
geheizt werde, Decken, Wande und
Boden aus. ,Das darf nicht sein.
Hier ist Information wichtig und
hat nachweisbar positive Effekte.*
Wenn es in der Wohnung schim-
melt, liegt das aber nicht immer am
Mieter. ,Mieter konnen viel tun.
Aber manchmal haben sie keine

n regelmiBig gegen den Schimmel in ihren Woﬁnungen. Im Hofe-Viertel erschwert der Denkmalschutz

Chance, weil die Hauser zu schlecht
sind“, betont die Expertin. In Wolfs-
burg gebe es viele ungeddmmte Ge-
béude, die zu viel Heizwarme nach
drauBen abgdben. ,Da hat man
schlechte Karten, die Gebiudeteile
warmzubekommen.“ Solche Héu-
ser fachlich gut zu ddmmen, sei al-
lerdings sehr teuer. Vielen Vermie-
tern fehle dafiir das Geld oder die
Bereitschaft zu investieren. Und
manche Mieter wollten auch gar
keine Sanierung, weil sie Angst vor
hoheren Mietkosten haben.

Was konnen Bewohner tun,
wenn der Schimmel einmal in der
Wohnung ist? Das Wichtigste ist
laut Bohmer Ursachenforschung.
,Man muss unbedingt wissen, wo
die Feuchtigkeit herkommt.“ Mie-
ter konnten das haufig gar nicht he-
rausfinden. Sie sollten ihren Ver-
mietern Bescheid geben.

Bei groRen, vom Pilz befallenen
Fldchen rit die Bauingenieurin von
Eigenbehandlungen ab. Fiir kleine-
re Stellen empfiehlt sie 70-prozenti-
gen Alkohol aus der Apotheke. Die-

sen gibt man am besten auf ein
Stiick Kiichenrolle und wischt da-
mit vorsichtig den Schimmel von
der Oberfldche in das Tuch hinein.
,Nicht rubbeln!“, warnt Bohmer.
Und nicht so resolut vorgehen, dass
Partikel durch die Luft wirbeln.
,Die Sporen sind nicht gesund, des-
halb sollten so auch nur gesunde
Personen vorgehen.“ Mit diesem
Verfahren kénne man Schimmel
erst einmal entfernen. Die Ursache
miisse natiirlich trotzdem beseitigt
werden, sagt die Expertin. Sonst
komme der Schimmel wieder. Von
Anti-Schimmel-Produkten rat sie
ausdriicklich ab.

Geld gegen Schimmel

Der Fehler oberflachlicher Symp-
tombekdmpfung unterlduft nach
Bohmers Erfahrung auch Woh-
nungsunternehmen: Diese lieRen
einfach Maler mit Anti-Schimmel-
Farbe iiber den Schimmel streichen.
In der néchsten Saison tauche der
Pilz dann wieder auf. ,Es immer
wieder zu {iberpinseln, ist keine Lo-

Heike Bohmer leitet das Institut fiir Bauforschung. Das Thema

Schimmel ist ihr Steckenpferd.
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sung“, betont die Leiterin des Insti-
tuts fiir Bauforschung. Irgendwann
miisse der Gebdudeeigentiimer ein-
fach Geld in die Hand nehmen, die
Schimmelursachen beseitigen und
seine Hauser verniinftig sanieren.

Ein Indiz fiir Mieter, dass sie auf
verlorenem Posten kédmpfen, ist laut
Bohmers Erlduterungen eine im-
mer wieder auftretende Schimmel-
problematik in einem kompletten
Mehrfamilienhaus. Wenn Singles,
Seniorenpaare, Familien und
Wohngemeinschaften trotz unter-
schiedlicher Lebensgewohnheiten
alle zu viel Feuchtigkeit in ihren
Wohnungen haben, sei wahrschein-
lich im Haus etwas nicht in Ord-
nung. Das kann auch einfach eine
kaputte Dachrinne sein, die sich mit
relativ geringem Aufwand reparie-
ren ldsst.

Heike Bohmer rit Vermietern
aber auch davon ab, voreilig Mieter-
Rufen nach einer Auflenddmmung
zu folgen. Bevor man ein &lteres Ge-
biude saniere, sollten sich Fachleu-
te dieses anschauen - am besten er-
fahrene Energieberater. Nicht jedes
alte Haus vertrage eine 30 Zentime-
ter dicke Dammung, so die Bauin-
genieurin. Auch ein Fensteraus-
tausch allein konne die Situation im
unglinstigen Fall ,verschlimmbes-
sern, wenn das Haus dadurch
plotzlich sehr dicht werde und gut
ddammende Fenster nicht mehr zu
nicht geddmmten Wéanden passen.
,Es geht nicht alles mit allen Hau-
sern”, warnt Bohmer. ,Es muss gut
tiberlegt sein.“

,In der Regel schlechtist esnach
Bohmers Erfahrung, wenn Heizun-
gen wie im Wolfsburger Hellwinkel
in alten Hausern hinter den Innen-
tiiren statt unter den Fenstern ver-
baut sind. ,,Das kann bei alten Hiu-
sern ein richtiges Problem sein, weil
die Warme fiir die Fenster fehlt“, er-
klart die Bauexpertin. Sie habe oft
gesehen, dass sich gerade in unsa-
nierten Hausern, in denen eine Hei-
zung unter den Fenstern fehle,
Schimmel in den Fensterlaibungen
gedeiht.



